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Spoluprace na mezinarodni studii ESPAD 2024

Vazena pani vedouci, vazeny pane vedouci,

chtéli bychom vas jako zfizovatele Skol a Skolskych zafizeni informovat o tom, Ze na vybranych
Skolach v oblasti vasi pusobnosti probéhne v letoSnim roce dalSi vina Evropské $kolni studie o
alkoholu a jinych drogach (ESPAD 2024), které se Ceska republika U&astni jiz poosmé. Mezinarodni
studie ESPAD je zaméfena na uzivani alkoholu, tabaku a nelegalnich drog a dalSi formy rizikového
chovani, v€etné uzivani digitalnich technologii, mezi mladezi ve véku 15-16 let. Hlavnimi cili
projektu ESPAD je ziskani spolehlivych odhadu uzivani navykovych latek u mladeze, srovnani
situace Vv jednotlivych evropskych zemich a analyza trendd v obdobi 1995-2024. Vysledky studie
jsou cennym podkladem pro monitorovani situace v oblasti uzivani drog v CR, formulaci efektivnich
opatfeni a preventivnich aktivit zaméfenych na mladé lidi a hodnoceni uspésnosti protidrogové
politiky v Ceské republice.

Studii ESPAD v CR realizuje Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a zavislosti Uradu viady CR
ve spolupraci s Narodnim ustavem dusevniho zdravi a agenturou ppm factum research s.r.o. Projekt
ESPAD je pfimo podporovan také Evropskym monitorovacim centrem pro drogy a drogovou
zavislost (EMCDDA), které analyzuje situaci v oblasti drog na evropské urovni.

Sbér dat a jejich zpracovani probiha podle jednotné evropské metodiky a standard(l za vyuziti Ceské
verze dotazniku ESPAD, v CR byla realizace studie schvalena Etickou komisi NMS. Dotaznikové
Setfeni je anonymni a pro jeho realizaci byly nahodné vybrany zakladni a stfedni Skoly ve vSech
krajich CR tak, aby bylo umoZnéno sledovani trend( v ramci nasi republiky. Vysledky $etfeni budou
zvefejnény v zavérecné zpravé a mezinarodni srovnavaci zpravé; pro zachovani anonymity budou
data vyhodnocovana nejnize na urovni kraju.

Administraci sbéru dat ve vybranych Skolach provadéji proSkoleni asistenti vyzkumu, vyplnéni
dotazniku (v online podobé) ve tfidé trva v priméru 45-50 minut.

Obracime se timto na Vas se zadosti o podporu a spolupraci pfi realizaci tohoto mezinarodniho
projektu formou doporuceni Skolam, aby se do sbéru dat zapojily.

S dotazy tykajicimi se projektu ESPAD se miiZete obracet na koordinatorku studie v CR Mgr. Pavlu
Chomynovou (tel: 224 003 947, pavla.chomynova@vlada.gov.cz). S pfipadnymi dotazy ohledné
samotného sbéru dat se, prosim, obracejte na vedouciho tohoto projektu na strané agentury ppm
factum research s.r.o. Mgr. Vojtécha Hundla, tel: 731 403 626, hundl@ppmfactum.cz) nebo na Janu
Kottnauerovou (tel: 731 403 639, kotthauerova@ppmfactum.cz).

S pozdravem
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Mgr. Pavla Chomynova
vedouci Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a zavislosti
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